RAMOWY PLAN POLKOLONII
AKCJA ZIMA 2025

(Plan ma charakter roboczy i informacyjny, moze on ulec zmianie. Szczegétowy
harmonogram turnusu rodzice/opiekunowie otrzymaja pierwszego dnia pétkolonii
od kierownika turnusu. Placowka jest na etapie ustalania z wybranymi ustugodawcami
terminoéw i warunkéw korzystania z oferty, dlatego niniejszy plan nie jest ostateczny.)

PONIEDZIALEK — Poznajmy sie!

Zajecia integracyjne, zapoznanie uczestnikdéw z zasadami bezpieczenstwa, stworzenie
kontraktu. Spotkanie ze Strazg Miejska.

Pierwsza pomoc dla kazdego (Straz Miejska, ZHP).
Edukacja prozdrowotna z przedstawicielami Sanepidu.
WTOREK - Z sitg i odwaga!

Climbing spot — zajecia na sciance wspinaczkowej pod okiem profesjonalisty. (Prosimy
0 zapewnienie tego dnia dzieciom stroju sportowego i butédw sportowych na zmiane.)

SRODA - Pyszne i piekne.

Warsztaty kulinarne.

Warsztaty plastyczne.

CZWARTEK — Zanurzeni w naturze lub Zanurzeni w historii.
Palmiarnia — poznajemy tajemnice egzotycznych roslin.

Lub

ICHOT — wycieczka w strone przesztosci.

PIATEK — W ogrodzie sztuki.

Wycieczka do Teatru Animacji na spektakl oraz zwiedzanie z przewodnikiem.

Wazne informacje organizacyjne:

e Placéwka zapewnia opieke nad dzie¢mi w godzinach 8-16. Prosimy o punktualny
odbiér dziecka. Przyprowadzanie uczestnikéw jest mozliwe w godzinach 8:00-9:00,
odbiér uczestnikéw 15:00-16:00.

e Prosimy, by pierwszego dnia z dzieckiem przybyt cho¢ jeden opiekun prawny.

e Warto zapewnic dziecku buty na zmiane (trampki/kapcie).

e Nie zapewniamy wyzywienia na potkoloniach. Dziecko otrzymuje kazdego dnia
drozdzéwke i wode/herbate.



Na wszelkie pytania organizacyjne odpowie kierownik turnusu pierwszego dnia
potkolonii.

Zapewniamy dzieciom bilety na przejazd komunikacja miejska.

Prosimy o zapoznanie sie z Regulaminem Pétkolonii dostepnym na naszej stronie
internetowej, gdzie znajduja sie wyczerpujgce informacje organizacyjne dotyczgce
turnusow.



